Ville de

BORDEAUX

Récapitulatif des outils de prévention du mésusage

des écrans chez les moins de 6 ans
réalisés par la Ville de Bordeaux et ses partanaires

La promotion d'un usage positif et raisonné des écrans est un objectif prioritaire des ateliers
santé Ville de Bordeaux, faisant aussi 'objet d'un axe du deuxieme Contrat Local de Santé de
Bordeaux. C'est pourquoi, la Ville de Bordeaux s'est engagée depuis 2019 avec plusieurs
partenaires dans une démarche de prévention a 'attention de différents publics : des tout-petits
jusqu'aux adolescents et leurs parents.

Plusieurs directions de la Ville de Bordeaux (Direction Développement Social Urbain, Direction
de la Petite Enfance et des Familles, Direction Prévention Promotion de la Santé et son service de
santé scolaire) en lien avec de nombreux partenaires (Conseil Départemental de la Gironde
(PMI), Réseau Périnatalité Nouvelle Aquitaine, Cité éducative de Bordeaux, Education Nationale,
I’Etat, 'ARS Nouvelle Aquitaine et CAF de la Gironde, des experts, associations et structure petite
enfance) mais aussi des parents, ont congu plusieurs supports visuels et pédagogiques
(Guides, affiches, cartes photo-expression, exposition...), pour sensibiliser les
professionnels et parents des jeunes enfants aux risques du numérique et surtout les
accompagner vers des alternatives.

Les rendre accessibles & tous était la priorité ! A partir de photographies sur le quotidien de la
vie familiale, de pictographies et codes couleurs, ces outils permettent d'amorcer une
discussion et une prise de conscience autour des écrans des la maternité jusqu’a l’école
maternelle.

Utilisation des outils :

- L’ensemble des supports sont protégés par licence (déposé aupres de I'INPI), soumis a des
droits d’auteurs et droits a I'image. La reproduction et l'utilisation des documents est
possible a condition de n’effectuer aucune modification des fichiers sources et en
gardant 'ensemble des logos des partenaires.

- Il est formellement interdit d’utiliser les photos des outils pour une autre utilisation (outils,
capsule vidéo...). Les parents n’ont donné l'autorisation uniquement pour les outils qu'ils
ont validé.

- Toute autre commune ou institution peut se saisir de ces supports pour leur territoire pour
reprographie. (A savoir : La fiche ressource du livret 0/2 ans zéro écran est volontairement
détachable, pour qu’elle puisse étre adaptée a d’autre Villes)

Si une autre commune ou institution souhaite I'imprimer en grand nombre et le
diffuser, l'ajout d’un logo est possible sous condition tarifaire avec l'infographiste.

La commune ou institution en question doit contacter préalablement la Ville de Bordeaux
(Contact page 2) pour transmission des fichiers source et mise en lien avec l'infographiste.



Campagne de prévention 0/2 ans zéro écran — 2022

AL'USAEE DES FRIFESSIONNELS

- Guide a l'usage des professionnels : format origine imprimeur 23*15 paysage, peut étre
imprimé au format A5 paysage

- Guide a l'usage des parents : format origine imprimeur 23*15 portrait, peut étre imprimé au
format A5 paysage

- Affiche salle d’attente journée avec et sans écrans : format A3, ou A2

- Jeu de carte photo-expression : format A6 cartonné en recto

- Exposition — 20 affiches : Format A3, A2, A1, AO — Chaque affiche peut étre imprimée
séparément pour affichage en salle d’attente

Lien drive : versions HD avec bord de coupe et versions web moyenne définition moins lourdes :
https://drive.google.com/drive/folders/1Dqgt4s8llloUHkQBQgza7kGZfzAVM8kZ?usp=sharing

CONTACT :

Nathalie ROUX, Responsable communication et animation transverse
Direction Générale Education Sports et Société
0556102331/0620309573

n.roux@mairie-bordeaux.fr

Outils de prévention 2/6 ans « écrans et jeunes enfants soyons prudents » - 2024

- Livret tout public Format A5

- Exposition — 15 affiches : Format A3, A2, A1, A0 — Chaque affiche peut étre
imprimée séparément pour affichage en salle d’attente

- Livret d’accompagnement professionnels format A4

- Cartes photos expression : format A6 cartonné en recto

Lien drive : versions HD avec bord de coupe et versions web moyenne
définition moins lourdes :
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https://drive.google.com/drive/folders/1yGANRai wagtgdzW2sKbpfwhu TxTYvY?usp=sharing

CONTACT :

Sophia COLLA,

Chargée de communication et de projet événementiel
Direction Prévention et Promotion de la Santé

06 64 0653 74

s.colla@mairie-bordeaux.fr
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